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ACTA N° 673 Centro Comunidad de Cuidado Corazdn Inmaculado de Maria-2022

FECHA: Funza, 26 de octubre del 2022

HORA: 9:58am-10:25am

LUGAR: Centro Comunidad de Cuidado Corazén Inmaculado de Maria

TEMA: Socializacion de protocolo anotaciones de enfermeria y seguimiento practico

para la realizacidén de las notas de enfermeria

ASISTENTES: Laura Alejandra Ruiz- Enfermera jefe

Auxiliares de Enfermeria (anexo listado de asistencia)

ORDEN DEL DiA:

Objetivo de la actividad.
introduccién de la actividad.
Desarrollo de la actividad.
Materiales

Compromisos.

ISAIESIR S e

1. Objetivo

Brindar las orientaciones técnicas necesarias para la realizacién de los registros de
enfermeria de los cambios, cuidados y observaciones relacionados con la evolucion de la
persona mayor, con el fin de contar con la trazabilidad de su salud.

2. Introduccidn
Las anotaciones de enfermeria son utilizadas como un instrumento legal, en el cual las
enfermeras y enfermeros tienen una participacion importante por su conocimiento al
momento del registro, ya que ellas son las personas que redactan con mayor precision cada
momento de la evaluacién del paciente y asi puede determinar las necesidades y cuidados
que el paciente manifieste, ya sean fisicas, sociales 0 morales y es por ello que es vital la
presencia de sus registros en la historia clinica para llevar un manejo adecuado. Las
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anotaciones de enfermeria forman parte de la historia clinica. El articulo 34 de la Ley 23 de
1981 define la historia clinica: “Es el registro obligatorio de las condiciones de salud de la
persona mayor. Es un documento privado, sometido a reserva gue Unicamente puede ser
conocido por terceros con previa autorizacion de la persona mayor o en los casos previstos
por la ley

3. Desarrollo de la actividad

El dia 26 de octubre del 2022 se convoca al grupo de auxiliares de enfermeria con el fin de
dar informacién sobre el protocolo de prevencién de caidas. Donde se les brinda
informacion detallada de la ejecucion del protocolo asi mismo cada vez que se presente un
evento en persona mayor es necesario que se realice el registro detallado en el Formato
registro diario actividades de cuidado para la salud (FOR-PSS-143), inmediatamente
después de realizadas las actividades, describiendo todo el protocolo realizado.

Desarrollo del protocolo:

|
e Diligenciar en el Formato registro diario actividades de cuidado para la salud (FOR-
PSS-143) todas las actividades concretas realizadas a la persona mayor durante el
turno.
e Para cada uno de los registros se debe utilizar |a hora militar de las 00 a las 24 horas
(hora militar).
e Las anotaciones se deben diligenciar con tinta negra, no deben presentar tachones
ni enmendaduras, en caso de equivocarse encerrar la palabra errébnea dentro de un
paréntesis y a continuacién se hace la correccidén; no usar corrector ni borrador para
corregir.

e Usar letra legible manuscrita o imprenta — No usar abreviaturas. Al igual escribir en
forma objetiva, concreta y clara la situacion presentada por la persona mayor y el
nombre de quien hace el registro, nimero de cédula de ciudadania y firma.

e En caso de que la persona mayor requiera-atencién por urgencias a través de la red
distrital de salud, se debe registrar la visita médica incluyendo nombre del
profesional.

® Se debe hacer registro de las actividades como administracion de medicamentos,
control de signos vitales al igual que todo aviso dado por el médico del Centro de
Comunidad de Cuidado o de la red distrital de salud a la familia, cada uno en su
respectiva hoja
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¢ Encabezar cada una de las hojas de notas 0 registros de enfermeria con el nombre
de la persona mayor, cedula de ciudadania y la fecha incluyendo el afic.

e [Escribir en forma objetiva, concreta y clara la situacion presentada por la persona
mayor cada nota debe ir nombre, firma y el nimero de cedula de ciudadania del
auxiliar que realice la nota de enfermeria.

Complicaciones

El NO registro no permite identificar al personal que estuvo a cargo de la persona mayor,
no permite realizar un analisis de la oportunidad en cada uno de los cuidados brindados
dentro del Centro de Comunidad de Cuidado y asi mismo no permite realizar la vigilancia
de enfermeria (por ejemplo, controles mensuales de las personas mayores en sus
diferentes Instituciones encargadas de Prestar servicios en Salud - IPS o si le hacen
modificacion al tratamiento instaurado por parte del médico). Al olvidar registrar cualquier
tipo de antecedente o la falta de documentacion expone a la persona mayor a un peligro y
la enfermera (0) a un proceso legal.

Recomendaciones

Registre tempranamente todo lo que hizo durante el cuidado de la persona mayor.
Documentar todo lo que observd y qué es lo que usted hizo como resultado de
dicho cuidado a la persona mayor. El no hacerlo tendra un impacto en el proximo
turno.

Registre cada medicacién que administra incluyendo la dosis, la via y la hora. No
hacerlo podria derivar en una persona mayor una sobre-medicacion, lo cual puede ser
muy peligroso en algunos casos. Si es usted el que observa que una determinada
medicacion estaba indicada, pero figura en los registros como no administrada, preste
especial atencion, asegurandose de que dicha medicacién realmente no haya sido
administrada. Evitara asi la duplicacién de la dosis.

Si una medicacién es discontinuada por cualquier razén, se debe documentar este
hechorapidamente. No hacerlo puede resultar en serias complicaciones para la
persona mayor.

Posteriormente se realizo una actividad teérico practica de la realizacién de notas de
enfermeria en base de un caso clinico elaborado por jefe de enfermeria

4. Materiales: Durante la socializacion impresiones del protocolo
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5.Compromisos: No aplica
. Fecha de
Compromisos Responsables . L .
Ejecucion

—_—

CONVOCATORIA: No aplica
En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos . e . Dependencia Firma
vinculacion
Enfermera Centro Comunidad
Laura Alejandra Ruiz . de Cuidado Corazoén Yy
Profesional , f
Inmaculado de Maria ] ,m
s A }j
Centro Comunidad | g
Hna. Anabelly Cadena Coordinador de Cuidado Corazén

Inmaculado de Maria {iij%

Anexos: listado de asistencia/ registro fotografico
Elabord: Laura Alejandra Ruiz
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REGISTRO FOTOGRAFICO
SOCIALIZACION ENFERMERIA

26 DE OCTUBRE DEL 2022

26 OCI,ZOZZ 10:25:22 a. m.
- 20-250Carrera 6
.‘. " Funza
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y ur
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en proposito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.




